






Massage-/Med. Fusspflegepraxis
Manfred Gehrke

Wildbadstr. 11 • Traben-Trarbach • Tel./Fax 0 65 41/23 43

Wir haben für Sie
• Massagen, Lymphdrainagen / Bandagen

• Fußreflexzonenmassage • Fangopackungen
• Heißluft, Elektrotherapien

• Eisbehandlungen, Extensionen • Fusspflege

MED. Fusspflege

Das alles ist auch als Gutschein möglich!

So schön wie die Landschaft ... 

so abwechslungsreich wie diese 

Karte:
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Öffnungszeiten

PC Probleme ?
Wir beraten Sie gerne,

wenn´s um Ihren Computer

oder Ihren DSL-Anschluss geht.
                                                                         Dipl.-Ing. (FH)

RÜDIGER BARTZ COMPUTER
Drillesgasse 1                          56850 Enkirch

www.bartzPC.de
Tel.: 06541 / 81 00 82   mobil: 0175 / 40 42 676

*20 Jahre PC-Fachhandel an der Mittelmosel *
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In Enkirch finden Sie noch viele 

Handwerksbetriebe und Einzelhandels-

geschäfte, die auch von Hotelgästen und 

Wohnmobilisten gerne besucht werden.

Bitte berücksichtigen auch Sie bei Ihren 
Einkäufen und Aufträgen 

die Inserenten dieser Zeitung.

Shopping

Enkircher Tresterfleisch – unser Hausrezept
Chronik: früher wurde das Fleisch beim „Schnaps-
brand  des Tresters“ in einem Topf in der Brennblase 
mitgegart – daher der Name Tresterfleisch.      

Heute verwenden wir folgendes Rezept für eine def-
tige Portion:
Zutaten: Pro Person 350-400g Schweinenacken ohne 
Knochen, Fleischbrühe und Moselriesling, Zwiebel-
scheiben, Möhren, Lauch, Gewürze

Pro Portion ca. 250ml Rindfleischbrühe erhitzen, mit 
Lorbeerblättern, Nelken, Salz, gestoßenem Pfeffer, 
Wachholderbeeren abschmecken, anschließend genü-
gend Moselriesling hinzufügen.
In den wallenden Fond zuerst Zwiebelscheiben einge-
ben, nach weiterem Aufkochen den Schweinenacken 
einlegen und ca. 50 Minuten köcheln lassen,
Dann Möhrenstreifen und Lauchscheiben dazugeben.
Nach weiteren 15-30 Minuten das Fleisch prüfen, es 
sollte „maulgar“ sein. 
Das heißt es sollte fast verkocht sein und auf Druck 
absolut nachgeben.

In einem tiefen Teller mit dem Sud und Brot servieren 
– wohl bekomm ś.
Dazu eignet sich als Getränk ein trockener Mosel-
schoppen – danach ein „Moseltrester“.
Guten Appetit.   

Rezept Enkircher Tresterfleisch 

.....und nach dem Essen bekommst Du

    ein kleines Geschenk 
zum Mitnehmen!

„Herr Ober, spielt die 
Kapelle auch auf 

Wunsch der Gäste?“ 
„Gewiss, mein Herr.“ 
„Dann soll sie Billiard 

spielen, bis ich 
gegessen habe!“

Fremdenführer bei der 
Stadtrundfahrt: „Meine 

Herren, gleich fahren wir 
an der ältesten Brauerei 

der Stadt vorbei!“ Stimme 
aus dem Hintergrund: 
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Ein Mann geht am 
späten Abend die Strasse 
entlang. Da sieht er, wie 

auf der anderen Seite 
ein Betrunkener versucht 

mit seinem Schlüssel 
die Strassenlaterne 

aufzuschliessen. Da ruft 
der Mann herüber 

„Das macht keinen Sinn, 
da wohnt niemand!“ 

Antwortet der Betrunkene 
„Aber im ersten Stock 

brennt doch noch Licht.“

 Lustiges Silbenrätsel 
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381  Bandnudeln in Tomatensoße	  	 4,20 €
mit Beilagensalat

382  Fischstäbchen      			   4,80 €
mit Pommes Frites, Ketchup und Mayonnaise

383  Hähnchen – Nuggets	               	 5,20 €
mit Pommes Frites, Ketchup und Mayonnaise

384  kleines Schweineschnitzel            	 5,40 €		
mit Kartoffelwedges und Gemüse 

384  kleines Putensteak           		  5,60 €		
auf Curry-Früchtesoße mit Wildreismischung

999  Räuberteller            			 
du bekommst Deinen Teller und darfst 
von den Eltern „klauen“ - das kostet 		  0,00 €

Gerne servieren wir auch von vielen Gerichten 
„Kinderportionen“ für unsere kleinen Gäste

Kinder – Speisekarte



Peter´s Brillenladen
Hauptstr. 31A · 55487 Sohren
Tel.: 06543-9009
Bahnstr. 35 · 56841 Traben-Trarbach
Tel.: 06541 2000

Wenn Sie die 
Speisekarte 
schlecht lesen können:
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354	 Schweineschnitzel 	 9,60 €
	 mit Bratkartoffeln und Gemüse
355  Zigeunerschnitzel	 10,40 €
	 mit Pommes Frites und Salat
356  Jägerschnitzel 	 10,40 €
	 mit Pommes Frites und Salat
357  Schweinerückensteak (200g)	 10,40 €
	 Kräuterbutter, Kartoffelwedges und Salatteller
358  „Zwiebel-Steak“ v. Schweinerücken     11,80 €
	 Steak (250g) mit Röstzwiebeln,
	 Bratkartoffeln und Salatteller

vom Schwein

Speisen Seite 4 / Evtl. verwendete kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:  
1)  Farbstoff  2) Konservierungsstoff  3)  Antioxidationsmittel   4)  Ge-
schmacksverstärker    5)  Phosphat      6) Milcheiweiß    7)  Süßungsmittel
Alle Preise incl. 19 % Mehrwertsteuer

Getränke Seite 3 / kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe in Getränken:  
1)  Farbstoff    2) Konservierungsstoff    7)  Süßungsmittel     8) Koffein    
9) Schwefel   10) Chinin  / Alle Preise incl. 19 % Mehrwertsteuer

Gerne servieren wir auch 

Seniorenportionen 

Auf unseren wechselnden Tageskarten 

finden Sie weitere preiswerte Gerichte,  

Gerichte von Wild aus hiesigem Revier 

und regionale Spezialitäten.

432  Putensteak     	 10,80 €
	 mit heißen Früchten in Curryrahm,
	 Wildreismischung und Salatteller

Ihr         - Spezialist mit Europas größtem Luftfederangebot.
Auflastungen, Federverstärkungen, (Voll-) Luftfedern / Spiralfedern, 
Stabilisatoren, Stützen, Kraftstofftanks und vieles mehr...

www.kuhn-autotechnik.de

487	 Kinder-Überraschung (1,7)   	 2,40 €
	 Vanille, Schoko, Erdbeer mit Sahne
488	 Gemischter Eisbecher (1,7)    	 3,20 €
	 Vanille, Schoko, Erdbeer mit Sahne	
489	 Gemischter Eisbecher (1,7)    	 3,20 €
	 Vanille, Schoko, Erdbeer ohne Sahne	
490	 Pfirsich - Melba (1,2,7)    	 3,80 €
	 Vanilleeis, Pfirsich, Erdbeersoße, Sahne 
491	 Früchtebecher (1,2,7)    	    4,00 €
	 Vanilleeis mit Fruchtcocktail, Sahne 
492	 Eierlikör-Becher (1,7)         	 4,20 €
	 Vanille-, Schokoeis, Eierlikör, Sahne	
493	 Schwarzwaldbecher (1,7)      	 4,20 €
	 Vanille-, Schokoeis Amarenakirschen, Sahne
494	 Nußbecher (1,7)     	 4,40 €
	 Walnußeis mit Nußlikör und Sahne
495	 Mosel-Eisbecher (1,7)   	    4,40 €
	 Vanilleeis mit Weintraubenlikör, Sahne
496	 Eiskaffee (1,8)	 2,40 € 
503	 Apfelstrudel  	    2,80 €
	 mit Vanilleeis und Sahne
506	 Zwetschgenrahmstrudel	    3,60 €
	 mit Vanilleeis und Sahne

Eiskarte

321	 Toast „Hawaii“  (1-5)	 6,80 €
	 gekochter Schinken, Ananasscheiben, 
	 mit Käse überbacken, mit Salatbouquet  
325	 Toast „Madagaskar“ 	 9,80 €
	 kleines Rumpsteak (170g) 
	 mit Pfeffersoße und Salatbouquet
322	 gebackener Camembert, 	 4,50 €
	 mit Toast, Butter, Preiselbeeren 
	 kleine Portion			 
323	 große Portion	 6,20 €

Echt lecker

kalte Speisen 
331	 gemischte Käseplatte (1,2)	 6,80 €
332	 Schinkenteller 	 7,40 €
	 mit rohem und gekochtem Schinken, (2-5) 
	 Brotkorb, Butter	
337	 Käse-Schinken-Platte (1-5)	 7,40 €          
	 Käseaufschnitt, roher und gekochter 
	 Schinken, Brotkorb, Butter
  				  
Salate
312	 Beilagen-Salatteller  	 3,30 €
314	 großer Salatteller 	 7,80 €
         mit panierten Mozzarella-Streifen (1-5)			 
316	 großer Salatteller 	 8,80 €
	 mit Putenbruststreifen	 		
349	 Kartoffeltaschen 	 8,20 €
	 mit Frischkäse-Kräuter-Füllung (4)	  	
	 auf frischen Salaten angerichtet 		

hausgemachte Suppen
301	 Tagessuppe 	 2,50 €		
303	 hausgemachte Gulaschsuppe	    3,70 € 

Enkircher
Biergartenzeitung

Fisch
423	 Scampi-Spieß 	 7,60 €
	 auf frischen Salaten, Toast und Butter 
424	 2 Scampi-Spieße 	 9,90 €
	 auf frischen Salaten, Toast und Butter
425	 Scampi-Spieß 	 8,80 €
	 auf Bandnudeln in Tomatensoße, Salatteller
426	 Zanderfilet	 12,80 €
	 auf Zitronengras-Currysoße, 
	 mit Wildreismischung und Salatteller
371	 Seelachsfilet in Backteig (1-5)	 8,50 €        
	 mit Pommes Frites, Remouladensoße, Salat 

deftige regionale Spezialitäten
407	 Enkircher „Tresterfleisch“   	   8,40 €
	 -in Riesling gedünsteter Schweinenacken- 
	 mit Brot
388	 Hunsrücker Bauernsülze (2-4)	 7,40 €
	 mit Bratkartoffeln, Remouladensoße, Gurke

353	 Gemüse-Maultaschen	 7,80 €
	 in pikanter Tomatensoße, mit Salatbeilage

Flammkuchen
Sie finden diverse Sorten auf der Tageskarte

Rumpsteak
362	 Rumpsteak mit Kräuterbutter   	           14,90 €
	 mit Kartoffelwedges und Speckbohnen

363	 „Pfeffer - Rumpsteak“ (4)	           14,90 €
	 mit Pommes Frites und Salatteller

364	 Rumpsteak mit Röstzwiebeln,	           15,40 € 
	 Bratkartoffeln und Salatteller



Edelsteinschleiferei Erwin Hess · Schulstr. 4 · 55743 Kirschweiler
Tel.: 0 67 81 / 34 49 · Fax: 0 67 81 / 3 17 84

www.edelsteinhaus-e-hess.de · E-Mail: edelsteinhaus-erwin-hess@t-online.de

Das lohnende Ausflugsziel für Ihre Gäste
• 	Fachmännische Führungen durch unsere Edelsteinschleiferei, 	
	 Schmuck- und Mineralienräume
• 	Gastgeschenk für jeden Besucher: 1 geschliffener Edelstein
• 	Schmuck und Edelsteine zu günstigen Herstellerpreisen
• 	Alle Führungen sind frei und unverbindlich
• 	für Gruppen bis zu 200 Personen bestens geeignet
• 	auf Wunsch sind wir auch gerne bei der Ausarbeitung einer 	
	 Halb- bzw. Tagesfahrt behilflich
• 	ganzjährig geöffnet
• 	Bus und PKW Parkplatz am Haus
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Enkirch
Ein Dorf voller lieber Menschen, fröhlich und gast-
freundlich und immer gut gelaunt: Das ist der Weinort 
Enkirch im Herzen der Mittelmosel. Hier sind Gemüt-
lichkeit und Herzlichkeit zu Hause. Enkirch, die „Schatz-
kammer rheinischer Dorfbaukunst“ hat auch heute eine 
Menge zu bieten: historische Weinhöfe und liebevoll res-
taurierte Fachwerkhäuser in engen, verwinkelten Gassen. 
Geschnitzte Strassenschilder und viele weitere beachtens-
werte Details sind im Dorf zu entdecken. Nutzen Sie unsere 
gut markierten Wanderwege, welche Sie auf einer Strecke 
von insgesamt 60 km zu den schönsten Plätzen Enkirchs 
führen oder erkunden Sie die Umgebung mit dem Fahrrad 
auf den beidseitig der Mosel angelegten Radwegen.

Enkirchs Feste

Weinfrühlingsfest am Pfingstwochenende
Der Auftakt des Jahres für moselländische Fröhlichkeit 
beginnt mit diesem ersten großen Festereignis. Im Mit-
telpunkt steht natürlich der Wein, der am Probierstand 
kredenzt wird. Bei Unterhaltung, Tanz und Folklore wird 
der Weinfreund in unvergessene Weinlaune geraten. Ein 
Besuch wird auch Sie in einen echten Moselfreund ver-
wandeln. Genießen Sie Enkirch und seine edlen Weine.
Weinbrunnenfest
Unter der Regie der weitbekannten Enkircher Win-
zer- Tanz- und Trachtengruppe wird dem Besucher ein 
international-folkloristisches Programm vorgestellt, das 
in Verbindung mit Musik und Wein die richtige Mosel-
stimmung erkennen läßt. Der Brunnenplatz wird zur sin-
genden, tanzenden Metropole Enkirchs. Ausgesuchte Ge-
wächse bieten dem Weinfreund wahre Gaumenfreuden. 
Ein schwungvolles Weinbrunnenfest für die junge und 
ältere Generation.
Enkircher Weinsommer
Bei diesem Winzerfest auf dem Brunnenplatz präsentie-
ren Ihnen Weingüter Ihre Weine und bieten Ihnen ein un-
terhaltsames Rahmenprogramm.
Herbstfest
In den Straßen Enkirchs können Sie in vielen Weingütern 
über 100 verschiedene Weine und Raritäten aus der ca. 
150 ha großen Anbaufläche Enkirchs, mit Steillagen bis zu 
70 % Hangneigung verkosten. Bei musikalischer Umrah-
mung ist der Plausch mit dem Winzer sicher von beson-
derem Interesse. Und die Winzerinnen bieten moselländi-
sche Spezialitäten aus heimischer Küche. Der Weinfreund 
wird sich in dieser Umgebung wohlfühlen.
Weitere Informationen: http://www.herbstfest-enkirch.de/
Weinlesefest
Der krönende Abschluß der großen Festreihe unter dem 
Motto: „Hier dreht sich alles um den Wein.“
Weinbaubetriebe präsentieren in gemütlichem Ambiente 
ihre Erzeugnisse rund um den Wein. Der Gast kann die 
vielfältigen Geschmacksvarianten des Weins „erleben“ 
und spezielle Gerichte aus der Festküche probieren. Dazu 
ein sehr dichtes musikalisches Programm und ein beheiz-
tes Festzelt, in dem man gerne länger verweilen möchte.
Weitere Informationen: http://www.weinlesefest.de/

Wohnmobilisten
sind herzlich willkommen



Elektrotechnik-, TV-, SAT-Anlagen- Fachgeschäft
Hausgeräte-Kundendienst - Haushaltswaren

• Ausführung sämtlicher Installationsarbeiten
• Ersatzteilservice für Groß- und Kleingeräte

• Mehr als 25 Jahre Erfahrungen im SAT-Anlagenbau
• Große Auswahl an Groß- und Kleingeräten, 

sowie Leuchtmittel und Elektroinstallationsmaterial

Ladenöffnungszeiten: Mo-Fr 930-1230, 1500-1800, Sa 900-1300, Mi nachm. geschlossen

56850 Enkirch/Mosel • Zum Herrenberg 26
Tel.: 06541-1525 • Fax: 06541-5225
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„Feste feiern” 
Enkirch und Umgebung

-Karneval-  
Kappensitzungen im Saal, 
Sonntags großer Umzug
-Pfingsten-  
Weinfrühlingsfest
- 3.Juli-Wochenende-  
Weinbrunnenfest der 
Winzer-, Tanz- und 
Trachtengruppe
- 1.August-Wochenende-  
Enkircher Weinsommer – 
Winzerfest -  Brunnenplatz
- 2. und 3. 
September-Wochenende-  
Herbstfest in Enkircher 
Weingütern
- 1. Oktober-Wochenende-  
Weinlesefest im Festzelt
in den Nachbarorten
- Chr. Himmelfahrt-  
Irmenacher Markt 
- Ende Juni- 
Weinfest der 
„Schwarzen Katz“ in Zell
- 1. Juli-Wochenende-  
Kröver Weinfest mit inter-
nationalem Trachtentreffen
- 2. Juli-Wochenende-  
Moselwein-Festival in 
Trarbach 
- 4. Juli-Wochenende-  
Jakobstag 
– Weinfest in Traben 
- 3. August-Wochenende-   
Säubrennerkirmes / Wittlich
- 3. August-Wochenende-   
Weinfest in Burg
- letztes August-
Wochenende   
Straßenweinfest in Reil
- erstes September-
Wochenende   
Weinfest der Mittelmosel in 
Bernkastel-Kues
- letztes September-
Wochenende   
Federweißerfest in Traben-
Trarbach
- letztes September-
Wochenende   
„Weinschlürfertage“ / Burg



Bitburger Premium Pils – das meistgezapfte Bier Deutschlands. www.bitburger.de

Der fassfrische Geschmack
macht es so beliebt

_ _ _ _
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Idee & Umsetzung 
Gastronomie- und Imagezeitung:
Wolfgang Hilgert 
W.H. Unternehmensberatung
An der Fausenburg 34
56077 Koblenz
Tel.: 0261 - 69 157
nwmedien - Jörn Räke
Leuker Bungert 12
54439 Saarburg 
Tel.: 06581 - 920 006

„Feste feiern“
in unserem Saal 

wie z.B. an Karneval 
und Partys oder beim 

Weinbrunnenfest.
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TwinStar Klassik von AXA bietet 
Ihnen ein einzigartig sicheres 
Vorsorgekonzept. Nur hier 
können Sie mit einer der 
höchsten garantierten 
Renten und zusätzlicher 
Top-Rendite rechnen. 

Nie war es einfacher, sicher vor-
zusorgen. Rufen Sie uns an!

TwinStar 
Klassik
„Endlich ohne
Sorgen an meine
Rente denken.“

AXA Hauptvertretung
Thomas Eckstein

Bahnstraße 4
56841 Traben-Trarbach

Tel.:  0 65 41/55 96
Fax: 0 65 41/42 48

E-Mail:
thomas.eckstein@axa.de

Des Rätsels Lösung:

BIER UNSER

Ich glaube an das Bier, kommend von der Brauerei, ruhend unter der Theke.
Von dannen es kommen wird zu löschen unseren Durst.
Serviert von der Kellnerin, niederrinnend in den Magen, aufsteigend zum Gehirn.
Verwirrung stiftend bis zum nächsten Morgen.
Bier unser, das Du bist im Glase, gesegnet sei Dein Erfinder.
Mein Rausch komme, mein Filmriss geschehe,
wie im Bierzelt so auch in der Kneipe.
Und vergib uns unsere Schulden, wie auch wir vergeben unseren Wirten.
Und führe uns nicht in die Milchbar, sondern gib uns die Kraft zum weitertrinken!
Denn Dein ist der Rausch und die Bierseligkeit in Ewigkeit.           PROST!

Enkirch und das Hotel Loosen, ein Anlaufpunkt für viele Oldtimerfreunde wie zum Beispiel dem - www.opelkapitaenclub.de - aber auch Fahrradler 
und Biker sind immer wieder bei uns Willkommen. Ob als Ausflugsziel oder Zwischenstop, genießen Sie Ihren Aufenthalt.

Reservierungen oder Anfragen unter Tel.: 06541-6328 oder www.hotel-loosen@t-online.de

Kommt ein Mann mit seiner Frau in die Kneipe. Die beiden 
gehen an die Theke und er bestellt ein Bier. Sagt der Wirt: 
„Moment - zuerst die Frau!“ Fragt der Mann: „Was ist das 

hier? Ne Kneipe oder n‘ Rettungsboot?“

Liebe Wanderer,
wir laden zum Verweilen ein


